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　祖母の遺品を整理していたら、オパー

ルのネックレスと指輪＝上写真＝にこ

んなメモが添えられていました。「シド

ニーにてパパさんに買ってもらった思

い出のもの」。パパさんとは祖父のこと。

　オパールの多彩な輝きは女性に例え

られるでしょう。時に可
か れ ん

憐だったり、母

のように寛大だったり、わがままだった

り…。女性の心には多面性があるものだ

し、その方が魅力的です。祖母は祖父の

病院を管理するほどのやり手でしたが、

孫に接するときの優しい顔、祖父との思

い出を話す楽しそうな顔など、たくさん

の色を見せてくれました。入院中でさえ

身なりが整っていなければ誰にも会わ

なかった祖母は、いつまでも女性であっ

たのだと思います。

秋の色合いに光
こうたく

沢をプラス

　茶・オレンジ系の秋色の装いは
一歩間違えると老けて見えるので
注意。今年はラメ入りなど光沢の
ある素材でデザイン性の高いトッ
プスがおススメ。マストアイテム
はアクセサリー（右写真はオパー
ルのイヤリング）。地味な色合い
を、ロングネックレスやイヤリン
グで明るく見せよう！

　「オパールの微妙な美しさ

と競えるのは、空の美しさだ

け」と言われるほど、この虹

色に輝く石は人々の心をひき

ています。多彩なきらめきを

放つオパールは、ルビーの燃

えるような赤、エメラルドの

緑、トパーズのゴールデンイ

エロー、サファイヤの青、ア

メジストの紫が、1 つの石に

ぎっしり詰まったようだとも

表現されるのです。

　この不思議な現象は、遊色

効果（Play of Color）と呼ばれ、

宝石の中でもオパールだけ

が持つ特徴です。そして古代

ローマ時代から、希望や幸運

のシンボルとして願い事にも

盛んに利用されてきました。

　オパールはそんな輝きを放

つ自分づくりに大いに役立つ

ジュエリー。おしゃれが楽し

くなるシーズンの誕生石なのもうなずける

でしょう。10 月は秋色のトップスにジュ

エリーやバッグでアクセント加えて、自分らしさを演出してみては？

　今も昔もわたしたちのおしゃれには欠
かせない宝石。今月の誕生石にまつわるエ
ピソードを紹介しながら、おしゃれなト
ピックを発信していきます。（月 1 回掲載）
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10 月の誕生石　オパール

　セントラルにある

「TITIKAKA」でイベント

開催。ゲストとして今

大人気のモデル、藤井

リナさんも登場。ここ

で販売している私のコ

レクションも気に入っ

てもらえたようです☆
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se up !

close up !

小物にアニマルプリントを使う

　アクセントに最適なのがアニマルプリ
ントのバッグ。モノトーンのシンプルな服
装もこれ 1 つでオシャレ度アップ！
ヒョウ柄のほかパイソン柄も今
が旬。黒や茶色だけでなく、
ピンク、パープル、
ブルーなどカラー
プリントにも挑戦
して。


